
 
 
Bewerbungstraining für den außeruniversitären Arbeitsmarkt 
 
Zielgruppe 
Promovierende und Postdocs aller Fakultäten mit Ausnahme der Medizin, die sich in naher 
Zukunft auf eine Arbeitsstelle außerhalb der Wissenschaft bewerben möchten. 
 
Inhalt 
Der Wechsel von der Hochschulwelt in den außeruniversitären Arbeitsmarkt bringt viele Fra-
gen mit sich: Wo finde ich geeignete Stellenanzeigen? Wie schreibe ich eine perfekte Be-
werbung? Was sage ich im Vorstellungsgespräch? Dieses Bewerbungstraining legt die 
Grundlagen für einen erfolgreichen Start in die Bewerbungsphase. 
 
Erster Tag: Stellensuche und Bewerbung 

 Passende Stellenangebote: Verschiedene Strategien der Jobsuche und wichtige 
Jobbörsen 

 Analyse von Stellenanzeigentexten zum Treffen einer erfolgversprechenden Auswahl 

 Erstellen optimaler Bewerbungsunterlagen und ihre Anpassung an die jeweilige Stel-
le: Anschreiben, Lebenslauf, Arbeitszeugnisse 

 
Zweiter Tag: Vorstellungsgespräche 

 Der generelle Ablauf eines Bewerbungsgesprächs 

 Das richtige Vorgehen in der Gehaltsverhandlung 

 Souverän reagieren in Ausnahmesituationen: Praktische Übungen zur Selbstpräsen-
tation und Entwickeln von Antworten auf schwierige Gesprächsfragen. 

 Weitere Tipps zum Bewerbungsgespräch: Kleidungswahl etc. 
 
Begleitend zum Seminar erhalten Sie ein individuelles Feedback zu Ihren Bewerbungsunter-
lagen. Bitte bringen Sie dafür eine Stellenanzeige mit, auf die Sie sich bewerben möch-
ten oder die beispielhaft für Ihren Wunschbereich steht. Bereiten Sie dazu passend ein 
Anschreiben, sowie Ihren Lebenslauf vor und bringen Sie diese in Papierform zu Se-
minarbeginn mit. 
 
 

Referentin  Heidi Störr, Push Your Career – Bewerbungsberatung 

Workload 14 Stunden 
Termin Mi, 11.01.2017, 09:30 – 17:45 Uhr 

Do, 12.01.2017, 09:30 – 17:00 Uhr 

Anmeldung Bitte füllen Sie das Anmeldeformular aus und schicken dies an 
kursprogramm@frs.uni-freiburg.de 

Ort Seminarraum der FRS, Friedrichstr. 41-43, 2. OG 

Max. Teilneh-
mer/innenzahl 

7 Postdocs 
(7 Docs)  

 

https://www.frs.uni-freiburg.de/kurse_postdocs/anmeldungpostdoc
mailto:kursprogramm@frs.uni-freiburg.de

