
 
 
Mnemo-Techniken für Gespräche, Verhandlungen und Präsentationen - Steigern Sie 
Ihre Erinnerungs-Quote! 
 
Zielgruppe 
Promovierende und Postdocs aller Fakultäten mit Ausnahme der Medizin. 
 
Ziel 
Was wollte ich in der Besprechung alles ansprechen? Welche Argumente hatte ich vorberei-
tet? Wie kann ich „frei“ präsentieren? 
 
Was man sagen möchte ist das Eine, was einem in dem entscheidenden Moment einfällt das 
Andere. Gerade im Arbeitsalltag bleibt nicht viel Zeit für Gesprächsvorbereitungen - deshalb 
müssen die wichtigen Punkte schnell gespeichert und sicher abrufbar sein. 
 
Sie erhalten einen Überblick über Methoden, die Gedächtnismeister verwenden. Sie erleben, 
wie überraschend einfach, effektiv und mit Spaß man die Erinnerungs-Quote erhöhen kann. 
Sie erfahren, wie sie auf „Spickzettel“ in Präsentationen verzichten, sich Namen besser be-
halten und in Gesprächen und Verhandlungen souveräner auftreten. 
 
Die Basis für eine erfolgreiche Kommunikation ist unsere Fähigkeit, schnell auf gespeicherte 
Informationen zurückgreifen zu können. 
 
Inhalt 

 Gesprächspunkte abspeichern, um später darauf eingehen zu können 

 Argumente im richtigen Moment abrufen 

 Präsentationen frei halten 

 Informationen besser und einfacher behalten 

 Namen sofort zuordnen 

 Inhalte von Büchern zielsicher abrufen 
 

 

Referent  Jörg Blömeling, Neue-Kommunikative 

Workload 8 Stunden 

Termin Mi, 07.12.2016, 09:00 – 17:00 Uhr 

Anmeldung Bitte füllen Sie das Anmeldeformular aus und schicken dies an 
kursprogramm@frs.uni-freiburg.de 

Ort Seminarraum der FRS, Friedrichstr. 41-43, 2. OG 

Max. Teilneh-
mer/innenzahl 

6 Postdocs 
(6 Docs)  

 

https://www.frs.uni-freiburg.de/kurse_postdocs/anmeldungpostdoc
mailto:kursprogramm@frs.uni-freiburg.de

